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 La Dra. Rosaura Orengo-Aguayo es catedrática asociada y psicóloga clínica bilingüe en el Centro
Nacional para la Investigación y Tratamiento de Víctimas de Crimen en el Departamento de
Psiquiatría y Ciencias de la Conducta de la Universidad Médica de Carolina del Sur (MUSC).
Obtuvo su B.A. en Psicología en la Universidad de Puerto Rico, Río Piedras, y su maestría y
doctorado en Psicología Clínica en la Universidad de Iowa. Luego completó un postdoctorado con
especialización en trauma subvencionado por el National Insitute of Mental Health en MUSC.
Posee licencias activas para la práctica de la psicología clínica en Carolina del Sur, Louisiana y
Puerto Rico.

La Dra. Orengo-Aguayo es la directora del Centro Puertorriqueño para Intervención y
Capacitación en Trauma, financiado por el Substance Abuse and Mental Health Services
Administration (SAMHSA), cuya misión es proveer adiestramientos, recursos, y apoyo técnico en
intervenciones informadas en trauma, basadas en evidencia, y sobre la práctica de la telesalud. Su
equipo ha colaborado en publicaciones fundamentales sobre el impacto de los desastres naturales
en la salud mental de los jóvenes (JAMA Network Open), de los maestros (Journal of Traumatic
Stress) y sobre la implementación y difusión de la prestación de servicios de telesalud y en persona
de la Terapia Cognitivo Conductual Centrada en el Trauma (Trauma Focused Cognitive
Behavioral Therapy, TF-CBT) en América Latina y Estados Unidos (American Psychologist). Es
coautora del primer manual de telesalud disponible en español publicado en enero de 2022 (Manual
de Telesalud Mental). Es experta en Primeros Auxilios Psicológicos y recientemente fue
entrevistada por el Cirujano General de Estados Unidos para su podcast, House Calls, sobre el
impacto de los desastres naturales en nuestra salud mental (House Calls Podcast). La Dra. Orengo-
Aguayo co-dirige el World Changers Lab en MUSC & Puerto Rico, con la Dra. Regan W. Stewart,
cuya misión es “cambiar el mundo, un niño a la vez”.
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